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T 2044,

1 AeHb 1 Hegenu »
JHepre- J B
Macca Muwessie sewecraa (r) TRiEckaR Buramimet MuneparnsHsie sewjecraa (ur)s { Ne
Mpuem s, Haumerosauue Gnioga OB i
PY B pe y u i Bimr | B2wr | Cowr A, mkr D, ur Ca P Mg Fe /x Se Pl
2 3 4 5 6 4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 e 20 20
Kawa muenHas monouxas xugras ¢ 260 9,34 16,09 4483 362,61 0.26 022 1.61 93,95 0,25 167,24 230,27 58,18 1,51 288,6 199
60 3.16 15.66 20.82 237 0.05 0,04 90 0.26 124 32 53 0.52 42,8 3
210 0,29 0.06 1531 64,66 0,01 41 0.5 94 10,44 5.6 0.93 41,55 0.1 411
60 3.54 2.82 45 21986 0,05 0.01 6.6 30 54 048
580 16.33 34.63 125.96 883.87 0.36 0.28 51 184,45 0.51 195.64 302,71 7448 344 372,85 0,01 0.14
Cyn sepmuieneasii c macom 275 7.5 16,94 1511 245,61 0,23 0,07 1,73 202,2 0.25 19,51 88,04 17.49 1,13 166,23 0,01 1M
|Kotneva puibras 100 15,07 9.78 17.63 256.94 0.13 0.15 0,26 16.9 0.12 66.09 22987 50,86 1.5 86,2 0,01 271
Puc otsapHoi 200 5.09 5,22 53,36 280.74 0.06 0.04 219 0.08 16,08 111,66 36,56 08 73,86 00! 332
OBoum HatypanbHbie 60 0,66 0.12 2,28 14,4 138 252 84 0,36 71
Harmyok u3 cyxodpyxros 200 0,44 0.02 25,71 112.66 0.02 0.55 29.6 2342 188 132 0.95 148.42 394
Xneb pxaHoin 40 26 0.4 16.8 80 0,04 0.01 8 26 56 0.44 37.2 0.02 0.01
Beineynoe/koHamnTepckoe uspenie 100 15,17 16.81 40,01 373.26 0.11 0.18 109.6 0.28 3198 267.9 24.23 1.33 118.56 0.02 0.01 533
Vroro 3a O6eq 975 49.23 49.29 171,56 1 363,61 0.57 0.47 386.2 0.73 466.7 767.47 156.34 6.51 63047 0.05 0.04
Hroro 3a neHb 1565 65.56 83.92 297,52 224748 0,93 0.75 570.65 1.24 662,34 1070.18 230.82 9.95 1003.42 0.01 0.19 0.04
2 geHb 1 Hepenu
n e o B M
Macca Mujesbie sewecTaa (r) THieckan MUTaMIIHbE WHepanbHoe pewecTea (Mr) Ne
fipuen nisugn, HaumeHosakve 6nofa g SHHOCT,
PU 6 x y N | Blwr | B2wr | cowr | Awer | Dour Cca P Mg Fe K I F Se s
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
{Korneva macnan 100 15.81 298 12.06 379.74 0.5 0.18 1.11 12 0.08 36.68 1818 27.78 18 309.68 0.01 0,06 TIX
MakapouHbie u3aenus oTeapHbie 200 9.51 5,76 60.71 332.98 0,15 0.04 288 0.08 25.24 78.24 14.23 145 107.7 218
Yail © HuaKuM cogepwanuem caxapa 200 0.2 0,05 10,02 4131 0,01 0.1 0.5 525 B,24 44 085 25,1 01 41
BatoH ioanposaHHbii 50 3.75 1.45 257 131 0.06 0.02 9.5 32.5 6.5 06 46
Wroro 1a 3asTpax 550 29.27 37,06 108.43 885.03 0.71 0.25 1.21 413 0.18 76,67 300.78 52.91 4.8 488.48 0.01 0.16
PacconsHmnk nexuHrpaacuii c Macom 270 6.35 13.47 17,23 216,18 0,25 0,11 16,86 203,62 0,2 218 118,86 32,94 1,46 567,04 0,01 82
MeyeHs no-crpora 100 14,79 10,68 8.59 130.78 0,25 1.71 27.47 6 457,25 0,93 28,74 285,38 1861 5.56 268.33 0.01 0.18 0.03 255
Kawa rpeynesan pacceinuaran 150 7.6 5.24 34,32 214,55 0,26 0,13 0,36 2145 0.06 17.5 181,05 120.29 4.06 229.35 0.01 0,01 330
OBowwm HaTypanbHsle caexve 60 0.66 0.12 2.28 144 8.4 15.6 12 0.54 ral
Hanutok U3 A6NOK CyLeHbIX 200 0.24 0.01 20,46 83,69 0.22 0,33 12,63 8.47 33 0.7 84,22 394
Xneb p 7 25 1.63 0.25 105 50 0,03 0.01 5 16.25 3.5 0.28 23.25 0.01 0.01
BuineuHoe/koHauTepckoe nafenve 100 12.56 14,94 46.39 370,99 0.12 0.13 0.16 82.7 0,17 2185 198.5 203 1.16 111 0,02 0,01 538
Uroro 3a O6eg 905 43.83 44.71 139,77 1.140,53 0.91 2,09 45,07 6 765,35 1.36 312,57 804.11 210,94 13.76 1263.18 0.02 0.22 0,06
|Uroro 3a pene 1455 73.1 81,77 248.26 202562 1,62 2,34 46,28 6 806.65 1.52 389,24 1104.89 263,85 18.56 1751.67 Q.03 0.38 0.06




3 gexs 1 Hepenu

n Juepre- B M
i ol i facca Muessie BewecTsa (r) AP EREA MTBMUHB WHEPanbHLIE BeWecTBa (Mr) Ne
aptal 5 P y ;.M”Mwu Bl,mr | B2, wr C.mr A, D, ur Ca [ Mg Fe K | F Se i
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauKe w3 TEOpOTa C AXKemom 250 32,71 12,65 71.88 533,49 0,13 0,51 147 143,63 0,82 306,09 403,66 52,67 1.82 303,56 a.01 0,06 0,01 249
Yai c caxapom 200 02 0.05 15,01 61,26 0,01 0,1 05 5.4 8,24 44 0.87 25.25 0.1 411
BHaTcH A0AWPOBA HHbI 50 3.75 1.45 25,7 131 0,06 0.02 9.5 325 8.5 06 46
Wroro 3a 3agTpak 500 36.66 14,15 112,59 72575 0,18 054 1,57 144,13 0.82 32099 444.4 63.57 3.29 374,81 0.01 0.16 0.01
Cyn kaprogensHLIi C rOpoOXoM C 270 11,02 1395 21,69 256,77 0,44 0,13 11.95 202,56 02 39,61 143,74 457 2,86 584,05 0,01 0,01 87
_gnna:
N0B CO CBMHUHOM 250 16,42 3247 59,62 536.6 0,47 0.16 5,01 591,45 0,51 28,55 259.39 70.46 244 406,06 0,04 TIK
Onouyu HaTypanbKble caexue 60 0,66 0.12 2,28 144 13.8 252 84 0,36 71
Hanurok 13 WHNOBHUKE C UIIOMOM 200 0.6 0.14 23.22 101.22 0.02 0,04 80.38 65.68 12,1 11,36 4,64 0.54 75,78 417
Xne6 pxaHoii 45 2.93 0.45 18.9 90 0.05 0,01 9 29,25 63 0.5 41.85 0,02 0,01
Buineusoe/kgHauTEpCKOE Hagenue 100 11.28 13,77 39.16 32543 0,12 023 120,76 1.01 38.45 136,34 1437 1.81 133.14 0.01 0.04 0.02 406
Wroro 3a O6eg 925 42,91 60,9 164.77 1384.42 1:1 0,57 97,34 980,44 1.72 141,51 605,28 149,67 8,51 124088 0.01 0.07 0.08
[Uraro 3a gexe 1425 79.57 75.05 277.36 211017 1,29 1.11 98,91 112457 2,54 4625 1049.68 21344 11.8 161569 | 0.02 0.23 0.03
4 neHb 1 Hepgenu
n seujecrsa Ppre: Bu M
S Mies Huesbie sewy (r) TInsecian TaMUHbL wHepansHeie sewecrsa (mr) Ne
' nopuuu UEHHOCTL peu.
B W Yy i Bt, mr B2, mr C.mr A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 L 18 19 20 20
CynAaw "GonoHbeae” 100 10.61 24.17 4.04 276,58 038 0.12 4.21 2594 0.49 14.93 1314 2584 1.51 29247 0.02 TIK
Kawa rpeunenan paccwinyaras 180 9,12 6,29 41.18 257.45 0.31 0.15 043 25,74 0.07 21 217.26 144,34 4,88 275,22 0.01 0.01 330
Yai ¢ caxapom. numaram 200/10 210 0.29 0.06 15,31 64,66 0,01 4.1 0.5 94 10.44 56 0,93 41.55 0.1 411
bBartoH HoAUPOBAHHLIA 50 3.75 145 257 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Wroro 3a 3asrpak 540 23.77 31,97 86.23 729.69 0.76 0.3 8.74 285.64 0,56 54,83 3916 182.28 7.92 855,24 0.01 0,11 0.02
LL{w w3 ceexen kanycrs ¢ 270 598 14,54 9,62 194,16 0,21 0.1 31,45 21196 0.2 44,52 94,76 29,06 1,34 466,55 0,01 73
Kotnera peiGras 100 17,71 9.78 17.63 256.94 0,13 0.15 0,26 16.9 0,12 66,09 229,87 1.5 86,2 0.01 271
Kaprodenshoe mope 200 435 5,58 29,36 18569 0,22 0.17 34.56 36.2 0,03 61,22 129.6 1.63 1016,73 0,01 339
Q8oL HaTypanbHele 60 048 0,06 1.02 7.8 0,01 0.01 3 3 13.8 14.4 0,36 84,6 70
Hanurok u3 cyxo TOB 200 0.44 0.02 2577 112,66 0,02 0.55 296 2342 18.8 0.95 148.42 394
Xne6 p " 35 2,28 0.35 14.7 70 0.04 0.01 22,75 0.39 32,55 0.02 0.01
Kongurepckoe wuagenne 60 3.54 2.82 45 2196 0,05 0.01 6.6 30 0,48
Wroro 3a O6eg 925 34.84 33.15 143.1 1046,85 066 0.47 69,82 297,68 041 222,65 540.18 155.8 6.65 1835.05 0.04 0,02
WUroro 1a aeHb 1465 58,61 65,12 229,33 177654 142 0.77 78.56 583.3 097 277,48 931.78 338,08 14,57 2 480,29 0.01 0,15 0.04




5 geHb 1 Hepenu

Muwessie sewecraa (r) AP Buramuuu MunepanbHbie sewectsa (mr)
Macca TH4eckan o ) Ne
MNpuem nuwn, Hawsenosakue Grioga nopi yeHHoCTL peu
B X b's likal B1, mr B2, mr C, ur A, mkr D, wr Ca P Mg Fe K 1 F Se "
2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Bnvkunki € aAxemom 250 12,25 19,99 1158 685,88 0.01 0.01 6 9.24 45 0,2 TTK
Kakao Ha monoke 200 3,14 333 17,88 115,42 0,04 0,16 6,58 22 0,53 125,42 116,2 31 1,01 206,66 0,01 0,02 416
BUTAMUHUINPOBAHHLIT
Kougurepckoe manenue 60 3,54 2,82 45 2196 0.05 0,01 6.6 30 54 048
Wroro 3a 3aerpax 510 18.93 26.14 178.68 10209 0.1 0.18 6,58 22 0.53 138,02 155,44 409 1.69 206,66 0.01 0,02
Conaxka no-aomatHemy co 270 587 13,08 1048 184,09 0,22 0,1 13.95 31,27 02 3599 99,08 26,06 1,35 436,86 0,01 124
CMETaHOI 1 MACOM
LiHuyent 13 CBMHKHE 100 13,28 315 12.94 390,67 0,42 0.15 0.8 16,44 0,64 21,55 1673 281 2,23 276,26 0.03 RALS
MakapoHHbie U3Aen4s oTeapHbie 200 951 576 60.71 332,98 0,15 0.04 288 0.08 25,24 78.24 1423 1.45 1077 218
Hanurox 13 abnok cylexsix 200 0.24 0,01 20,46 83,69 0.22 0.33 12,63 8.47 33 0.7 64,22 394
Xneb pxanai 45 2,93 045 18.9 90 0.05 001 9 29.25 6.3 0.5 4185 0.02 0.01
BbineyHoe/konaurepckoe M3nenue 50 X i 8.26 239 199.16 0.06 0,07 0.1 49,08 0.08 139,43 119,31 11,66 0,62 59,57 0.01 0.01 538
[WUToro 3a O6en 865 39 59,06 147,39 1280,59 0.8 037 15,07 125.93 1 243,84 501,65 89,65 6,85 986,46 0.03 0.06
Wroro 3a genb 1375 57,93 85,2 326,07 230149 1 0.55 21,65 147,93 1.53 381,86 657.09 13055 8,54 1193.12 0.01 0.05 0.06
1 neHb 2 Hegenwu
SHepre-
i B R Maces Mnwessie sewecrsa (r) : Buramuns! MiHepanbHuie pewjecTaa (Mr) Ne
e - * g :Mﬂ...qh.o_“uwv Bl,mr | B2,mr C,mr A, mxr D.mr Ca P Mg Fe K ! 3 Se i
2 3 4 5 6 Y4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
Kawa "flpyw6a” monouHas xuakan 250 22 155 51,25 4325 017 0,22 1,67 51.47 0.13 167.43 205,93 48.95 1.07 2618 0.01 0,03 0.01 199
Byrepbpoa ¢ macnom 60 3.16 15,66 2082 237 0.05 0.04 90 0.26 124 32 53 0.52 428 3
Yait © HWIKUM COAepKaHMEeM Caxapa 200 02 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 44 0,85 25,1 0,1 411
Konpurepckoe mapente 60 3.54 2.82 45 2156 0.05 0,01 6,6 30 54 0.48
Wroro 3a 3aatpak 570 289 34,03 127.09 93041 0.27 0.28 1.77 141,97 0.39 191,68 276.17 64.05 2,92 329.7 0.01 013 0.01
Cyn sepmuenessbiii ¢ MACOM 275 15 16,94 1501 245,61 023 0,07 1.73 2022 0.25 19,51 88,04 17.49 1.13 166,23 0.01 11
Kovneva mscHas 100 15.81 29.8 12.06 379.74 0.5 0.18 1.11 12 0.08 36,68 181.8 27.78 19 309,68 0.01 0,06 TIK
Puc oteapHon 180 4,58 4,69 48,02 252,67 0.05 0,03 25,11 0,07 14,47 100.49 329 0.72 66,47 0.01 332
Osoum HaTypansHste caexue 60 0.66 0,12 2,28 144 13.8 252 8.4 0.36 71
Hanurok na cyxodpykros 200 0.44 0.02 2577 112,66 0.02 0.55 29.6 2342 18.8 13.2 0.85 148.42 394
Xneb pxavon 45 293 045 18.9 920 0.05 001 9 29,25 6.3 0.5 41.85 002 0.01
Buineunoe/koHautepcxoe wigenie 100 15,17 16.81 40,01 37326 | 0.11 0,18 0.24 109.6 0.28 3198 2679 24.23 1.33 118.56 0.02 0.0 533
Wroro 3a O6en 960 47,09 68.83 162.75 1468,34 0.94 0.49 3.63 378.51 0.68 436,68 71148 1303 6.89 851,21 0.01 0.1 0.04
Mroro 3a geHs 1530 7599 102,86 289.84 239875 121 0.77 54 520,48 1.07 628,36 987,65 194,35 9.81 118091 0,02 0,23 0.05




2 geHs 2 Henenu

GHepre-
ilacea Tuwesasie sewecrsa (r) ds:m_.uu.w: ButanmuHs MunepansHbie sewecrsa (Mr) Ne
Mpuem nnww, HaumenosaHne 6noga nopum e — pey
y B X y Joaeg Bl ur | B2 mr C. mr A, MKr D, wr Ca P Mg Fe K 1 F Se
2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
BNUHYMKN © AHEeMOM 250 12,25 19.99 115.8 685,88 0,01 0.01 6 9.24 45 0.2 T
Byrepbpoa ¢ macnom 60 3.16 15,66 20.82 237 0.05 0.04 90 0,26 124 32 53 0.52 428 3
Hait ¢ HuakMm cogepxanuem caxzpa 200 0.2 0,05 10,02 41,31 0,01 0.1 0,5 525 8,24 44 0,85 251 0.1 41
WUroro 3a 3asrpak 510 15,61 35,7 146.64 964.19 0.06 0.06 0.1 $0.5 0.26 23,65 49.48 14.2 1.57 67,9 0.1
Lw 13 ceemen kanyctel c 270 5,98 14,54 9,62 194,16 0.21 0.1 3145 211,96 0,2 44,52 94,76 29,06 1,34 466,55 0,01 73
100 17.77 9.78 17,63 256.94 0.13 0.15 0,26 16.9 0,12 66.09 229.87 50,86 1.5 86.2 0,01 271
KaprodenuHoe mope 180 3.92 5.03 26,42 167.12 0.2 0,15 31,1 32,58 0,08 55.1 116.64 3958 1.46 915,06 0.01 339
Osoum HarypanbHele 60 0,48 0,06 1,02 78 0,01 0,01 3 3 138 144 84 0,36 84,6 70
KOHCEDBUPOBAHHKIe
| Haii c caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 2525 0.1 411
Xne6 ] 30 1.95 03 12,6 60 0.03 0.01 6 195 42 0.33 279 0.02 0,01
|Uvoro 3a O6egn 840 303 2976 823 747.28 0.58 0.43 65,91 264,94 94 180,91 483.41 136.5 5,86 1605,56 0.14 0,02
W10r0 33 geHb 1350 4591 6546 228.94 171147 0.64 049 66,01 355.44 0.66 214,56 532.89 150.7 7.43 1673.46 0.24 0.0
3 peHb 2 Hepenn
Ma Muwessie sewecraa (r) «.Nu”nwm, Buvamunsi MuHepansHele sewecTsa (mr) Ne
Mpuem My, Haumenonanue Gnioga o u“& uel xw.wua pey.
m HI 113 2
B H y xxan) B1, mr B2, ur C,ur A, mxr D, mr Ca P Mg Fe K i F Se
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
MyauHr 43 TBOpOTa C AXeMom 250 32,71 12,65 71.88 533,49 0,13 0,51 1,47 143,63 0,82 306,09 403,66 52,67 1.82 303,56 0,01 0,06 0,01 249
Yai1 c caxapom 200 0.2 0,05 15.01 61,26 0.01 0.1 0.5 54 8.24 44 0.87 2525 0.1 411
BaroH foauposanKbIi 50 375 1.45 257 131 0.06 0.02 9.5 325 6.5 0.6 46
Uroro 3a 3asTpak 500 36.66 14.15 112,89 72515 0,19 0.54 157 144,13 0.82 320.99 4444 63.57 3.29 374.81 0.01 0,16 0.01
Cyn kaprode nbHbl C pribHLIMU 250 5,87 114 17,81 197.81 0.14 0,12 21,83 205.5 4,03 32,16 126,88 38,64 1.51 661,75 0,01 0,35 0,01 95
KOHCepaamu
Wrnyens ws cavHutsl 100 13.28 315 12.94 390.67 0.42 0,15 0.8 16,44 0.64 21.55 167.3 28.1 223 276.26 0.03 TIK
MakapoHHsle M3Jenus oTeapHsble 180 8,56 5,18 54 .64 299,69 0,13 0,04 2592 0.08 22.71 70.42 12,81 13 96,93 218
Hanmrok u3 wwr C u; 200 0.6 0.14 23.22 101.22 0.02 0.04 80,38 65,68 12.1 11.36 4.64 0.54 75,78 417
XneG Euxom 35 228 035 14,7 70 0,04 0,01 7. 2275 4.9 0.39 32,55 0.02 0,01
BuineyHoe/koHANTEPCKOE W3nEnue 100 12,56 14.94 46,39 370,89 0,12 0,13 0.16 827 0.17 2185 198.5 203 1.16 111 0.02 0.01 538
Wroro 3a O6en 865 43.15 63,51 169.7 1430.38 0.87 0.49 103,17 396.24 4,92 314,02 597.21 109.39 7.13 1254.27 0.01 0,39 0.06
Wroro 3a neHs 1365 79.81 77.66 282,29 2 156,13 1.06 1,03 104,74 54037 574 635.01 104161 172,96 10.42 1629.08 0,02 0,55 007




4 geHb 2 Hepgenu

Macca Muueswie sewecrsa (r) -w“MM”M‘ Buramunp MutepansHbie Bewectna (umr) Ne
Mpuen Ny, HaumeHosanue 6mopa bt
P 3 X y M | Blwr | B2ur | cur | Awe | Dowr ca P Mg Fe K ! F Se Aekk
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
|Nevens no-crporanoncki 100 14,79 10.68 8.59 190.78 0.25 1.71 27.47 6 457,25 0.93 28.74 265.38 1861 5.56 268,33 0,01 0.18 0,03 255
Kawa rpeynesan paccuinyaras 150 16 524 3432 214,55 0.26 0,13 0,36 2145 0,06 175 181,05 120.29 4,06 229,35 0,01 0.01 330
Yai ¢ vu3kun copepkanven caxapa 210 029 0,06 10,32 4471 0.01 4.1 0.5 9,25 1044 56 091 414 0.1 411
C numoxom 200/10
Garow i " 40 3 1,16 20.56 104.8 0.04 0.01 7.6 26 52 048 368
500 25,68 17,14 73,79 554,84 0,55 1.86 31.93 6479.2 0,99 63,09 482,87 1497 11,01 575,88 0.02 0.29 0,03
Pacconshuk neMunrpagckni © macom 270 6,35 1347 17,23 216,18 0.25 0,11 16,86 203,62 0,2 218 118,86 3294 1,46 567,04 0,01 82
Mnos co cauHuHom 250 1642 3247 59.52 596.6 047 0.16 5,01 591,45 0.51 28.55 259,39 7046 244 406,06 0,04 TIK
| OB0LYK HaTypanbHLie caexme 60 0.66 0.12 2.28 144 84 156 12 0.54 71
Yan c caxapou 200 0.2 0.05 15.01 61.26 0.01 0.1 0.5 54 824 44 0.87 2525 0,1 411
Xne6 pxaHoi 20 13 02 84 40 0,02 0.01 4 13 28 0,22 18.6 0,01 0,01
Bbineyxoe/koHaUTepCKoe 1 100 15,17 16,81 40,01 373.26 0.11 0,18 024 109.6 0.28 3198 2679 2423 1.33 118.56 0.02 0,01 533
{Uroroaa Oben 900 40.1 63.12 142 45 13017 0,85 0,47 2221 905,17 0,99 387,95 682,99 14683 6.86 113551 0.13 0.07
[Uroro 3a aers 1400 6578 80,26 216,24 1856,54 14 2,33 54,14 738437 1,98 451,04 1.165.86 296,53 17.87 171138 0.02 0.42 0.1
5 geHb 2 Hepenu
Hepre-
Macca NMuweesie sewecreaa (r) Yieexan Buraminp Murepansuele sewecrsa (mr) Ne
Mpsen mnym, Haumenosanue 6moga e pey
L 3 X % ﬁ__.__ﬁmv 8lwr | B2wr | cCour | Awmr D, ur Ca P Mg Fe K | F Se g
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 20
EXUK 13 CBHHUHIA C coycom 200 1521 36,3 19,02 4641 0,52 0,16 7.75 68,4 0,63 29,01 202,42 40,32 2,29 42094 0.03 444
Osowu HatypansHsle caexne 60 0.66 0,12 2,28 144 84 15.6 12 0.54 71
Byrepbpoa c macnom 60 3.16 15.66 20.82 237 0.05 0.04 20 0.26 124 32 53 0.52 428 3
Yai ¢ caxapom 200 0.2 0.05 15,01 61,26 0,01 0.1 0.5 54 8.24 4.4 087 25,25 0.1 411
Wroro 3a 3asrpa 520 19.23 52.13 57,13 776.76 0.57 0.21 7.85 158.9 0.89 55.21 258,26 62,02 4,22 488,99 0.1 0.03
Bopuy co caexei kanycron, 260 4,03 9,86 1394 161,26 0,13 0,08 21,08 267,28 0,1 4591 77,64 29,65 148 420,24 63
250 1145 41,25 46,25 602 045 0.2 39.55 146,53 0.29 31.18 18947 58,16 2,59 1.231,76 0.01 IR
60 0.66 Q.12 2.28 144 138 252 8.4 0.36 71
Hanuyox u3 cyxodpyktos 200 044 0.02 2577 112,66 0,02 0.55 296 2342 18.8 13.2 0,95 148.42 394
XneG praroit 30 1.95 0.3 126 60 0.03 0.01 6 19.5 42 033 27,9 0,02 0,01
Buineynoe/koHauTepckae nanenve 60 6.8 8.87 23.06 199.15 0.07 0.14 7337 0.62 2369 82,66 8.63 1.1 80,02 0.01 0.02 0.01 406
Wraro 3a O6en 360 2533 60.42 1239 1148,47 0.68 0.45 61,18 516,78 1,01 144 413,27 122,24 6.81 1908.34 001 0.04 0.03
Wioro 3a gems 1380 44,56 112,55 181,03 1926,23 1,25 0,66 69,03 675,68 19 199,21 671,53 184,26 11,03 2397.33 0.01 0.14 0.06
Muwessie newecraa (r) Mopes: BuvamuHi MuHepansHbie sewecTea (Mr)
Uroro TH4eckan
B X Yy :m“._”.%:ﬂv B1, mr B2, mr C, mr A, MKk D, ur Ca P Mg Fe K [ F Se
| 646,82 82985 | 257688 | 2051042 | 11,82 10.8 553.21 | 18709.44 19,15 43016 921316 | 217554 119,98 16 646,36 0.15 258 0.59
|Cpeatee snavenue 1a nepuo, 64.682 82,985 257,688 | 2051,042 | 1.182 1.08 55321 | 1870944 1.915 430,16 921,316 217.554 11,998 1664.636 0.015 0.258 0.059

Hopuarusnan goxkymenrayms:

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20 Canmrapwo-ar uyeckite Tpeb 1A K OPrakuIau Uy MUTEHKA Hacenex s

C6opHuk peuenryp Ha npogyxuno Ana obyuaiolyuxes Bo Bcex D6palosaTensHbIX yupexd eHusxX “Renu nnioc” nog, pes. MorunsHoro M.M. Tyrensaua B.A. 2015+,
CSophnx peyentyp wa NPOAYRUMIO ANR NUTaHWUAAETENR B A0WKONLHLIX 06PaI0BATENLHLIX oprann3auwax "fenu nnioc” nog pea. Morunssoro M.N. Tyrensana B.A. 2016 r.
C6opHisk peuentyp 6niog u KYTUHAPHLIX UIASNUI ANR NPEANPHATHA O6LYECTECHHOTO MITaKIs npu o6uieobpalosartenshuix WKonax noa pea.B.T.NlanwuHon 2004r,




